
 Rochefort, mai 2024 
 

 INFORMATION / REGLEMENT 

   
 
 
Comme dans toute société sportive ou non, il y a quelques règles à respecter. Les cotisations ne suffisant 
pas à faire tourner la société, plusieurs manifestations indispensables sont organisées. En vous inscrivant 
au sein de la société de gymnastique de Rochefort, vous vous engagez également à donner de temps à 
autre un peu de votre personne pour le bon fonctionnement de ces manifestations. 
En signant le formulaire d’inscription ci-joint, vous attestez avoir pris connaissance des quelques points 
suivants : 
 
LECONS DE GYM 
 
Nous vous rappelons que les semelles de couleur sont strictement interdites dans la salle de gym (sauf si 
mention « indoor »). 
            
DIVERSES MANIFESTATIONS 
 
Durant l’année, différentes manifestations sont organisées dans le cadre des sociétés locales de 
Rochefort. Il s’agit notamment de matches au loto et de la fête villageoise.  
 
Pour les lotos, chaque société organise son ou ses matches et doit trouver environ une quinzaine de 
personnes pour y travailler.  
 
Pour la fête villageoise, qui se déroule en juillet, nous devons également fournir du personnel pour les 
différents postes de travail. Sur tout le week-end, cela ne représente pas moins de 100 à 120 personnes 
qui fourmillent autour de la place du village.  
 
Il est impératif que les membres de la société nous aident. Sur une année, il s’agit de donner 2 à 4 
heures de votre temps.  
 
Les moniteurs et membres du comité s’activent déjà toute l’année pour mener à bien les leçons. Il serait 
donc agréable pour nous que certaines « tâches » puissent être un peu partagées. 
 
EQUIPEMENT DE SPORT  
 
Un t-shirt de sport avec le logo de la société est prêté aux membres des groupes enfants et actifs. Il peut 
être échangé à tout moment si la taille ne convient plus. En cas de démission, le maillot doit être rendu 
ou sera facturé au prix de fr. 20.- au membre démissionnaire. 
 
La FSG Rochefort a développé un partenariat avec Tosalli Sport à Colombier -> rabais sur les articles de 
la boutique en ligne, spécialement aux couleurs de notre société (ou directement au magasin en 
spécifiant que vous êtes membres de la FSG Rochefort)  
 

 https://shop.tosallisport.ch/clubs/fsg-rochefort/            mot de passe : FSG_2023 
 
En vous remerciant d’avance de nous avoir lu, et dans l’espoir de vous rencontrer lors de l’une de nos 
prochaines manifestations, nous vous présentons nos salutations sportives. 
 
    Le comité   


